
 南投縣坪頂國小 （113）學年度第（二）學期辦理提升資訊素養活動 

執行成果表 

活動名稱 數位共學新關係：親師生同行、安心用網 

辦理日期 114 年  4 月  26 日 出席人數      25       人 

參加對象 ■教職員工  ■學生    ■家長    □一般民眾 

宣導方式及內容： 

     宣導方式 

• ✅ 舉辦親師生資安講座：主題為「安全上網・智慧生活・親子同行」。 

• ✅ 採親子共學形式：安排互動問答、小組討論、親子對話練習。 

• ✅ 情境模擬劇場：由學生演出網路危機情境，家長參與應對討論，強化

實境感受。 

• ✅ 設計「親子對話卡」與「網安家約書」，促進家庭討論與共識建立。 

• ✅ 提供正向教養資源懶人包，協助家長以鼓勵式語言陪伴孩子面對網路

世界。 

     宣導內容（含親子溝通與正向素養） 

主題範疇 說明內容 

       個人資料保護 
- 如何與孩子談「隱私是保護自己」 

- 用同理取代責罵，鼓勵自我保護意識 

     密碼帳號安全 
- 和孩子一起設定安全密碼 

- 強調「信任不是共用帳號，而是懂得保護自己」 

  網路詐騙防範 
- 以實例讓家長學會「不急著罵，先問孩子怎麼想」 

- 教導面對錯誤也能是學習的機會 

    媒體判讀力 
- 鼓勵孩子分享看到的資訊，家長以開放提問引導判斷力 

- 建立「可以討論錯誤資訊」的親子關係 

   正向網路行為 
- 討論何謂尊重他人的言論 

- 家長以身作則，不批評、不羞辱孩子的使用行為 

         AI 與新科技 
- 探討 AI 工具使用界線（如 ChatGPT、YouTube 推薦） 

- 鼓勵孩子發問、主動探索而非被動接受內容 

  親子正向溝通 
- 練習「三明治回饋法」對話技巧：肯定－建議－鼓勵 

- 建議每天固定 5 分鐘親子對話時光，關心孩子的數位生活 

     活動照片 

 
 


